
Päiväkotien ruokalistat

KESKIVIIKKO 24.4.2024

Aamupala Ohrahiutalemaitopuuro L Mansikkarouhe VEG, L, M, G
Lounas Lihapyörykkä L, M Ruskeakastike L, G Peruna VEG, L, M, G Porkkanaraaste VEG, 

L, M, G Ananasmurska VEG, L, M, G
Välipala Kauratassu VEG, L, M Kalkkunaleikkele L, M, G Tomaatti VEG, L, M, G
Päivällinen Kalakeitto L, G Viinirypäle VEG, L, M, G
Iltapala Persikkarahka L, G Saaristolaisruispala L, M

LAKTO-OVO - Lakto-ovovegetaarinen, VEG - Vegaani, L - Laktoositon, M - Maitoallergia, G - Gluteeniton

Aterialla on aina tarjolla ruokajuoma, näkkileipä ja levite.
Muutokset ovat mahdollisia!


