
Päiväkotien ruokalistat

SUNNUNTAI 22.12.2024

Aamupala Vatkattu puolukkapuuro VEG, L, M Maksamakkara L, M, G
Lounas Mantelikala L, M Perunasose L, G Tomaattilohko VEG, L, M, G
Välipala Kuningatarrahka L, G Moniviljaleipä L
Päivällinen Bataatti-quornsosekeitto L, G Kalkkunaleikkele L, M, G Kurkkuviipale VEG, L, M, G
Iltapala Päärynä-vaniljaviili L, G Banaani VEG, L, M, G

LAKTO-OVO - Lakto-ovovegetaarinen, VEG - Vegaani, L - Laktoositon, M - Maitoallergia, G - Gluteeniton

Aterialla on aina tarjolla ruokajuoma, näkkileipä ja levite.
Muutokset ovat mahdollisia!


