Koulujen ruokalistat LO I IJA

Jarvikaupunki

KESKIVIIKKO 24.4.2024

Lounas Lihapyorykka L, M Ruskeakastike L, G Peruna VEG, L, M, G Porkkanaraaste VEG,
L, M, G Ananasmurska VEG, L, M, G Jaavuorisalaattisuikale VEG, L, M, G
Maustekurkkuviipale VEG, L, M, G

Kasvislounas Maissipihvi VEG, L, M Ruskeakastike L, G Peruna VEG, L, M, G Porkkanaraaste
VEG, L, M, G Ananasmurska VEG, L, M, G Jaavuorisalaattisuikale VEG, L, M, G
Maustekurkkuviipale VEG, L, M, G

Aterialla on aina tarjolla ruokajuoma, nékkileipé ja levite.
Muutokset ovat mahdollisia!

VEG - Vegaani, L - Laktoositon, M - Maitoallergia, G - Gluteeniton



